
 
  

 
 

Keeping Children 

Safe in Education 

Information for 

Parents/Carers 

കുട്ടികളെ സുരക്ഷിതമായി 
സൂക്ഷിക്കുക 

മാതാപിതാക്കൾ / 

പരിചരണകർക്കുള്ള 

വിവരങ്ങൾ 

പാൻ ഡ ാഴ്ളസറ്റ് ശിശു 
സംരക്ഷണ പങ്കാെിത്തം  

 

സ്കൂൾ ളവബ്സസറ്റിനും 

എൽഎസ്സിബി പാരന്റ് 

വിഭാഗത്തിലും കൂടുതൽ 

സുരക്ഷാപരമായ 

വിവരങ്ങൾ 

കളെത്താനാകും 

http://www.bournemouth-poole-
lscb.org.uk/parents/ 

 

നിങ്ങെുളട കുട്ടി അളലെങ്കിൽ 

മളറ്റാരു കുട്ടി സ്കൂെിളല 

നിയുക്ത സഫയർ ഡ ാക്കി 
ലീ ുമായി, അവരുളട 

ള പയൂട്ടി അളലെങ്കിൽ 

മളറ്റാരു മുതിർന്ന 

ജീവനക്കാരഡനാട് 

സംസാരിക്കാറുഡൊ 

സംരക്ഷിക്കൽ പ്രശ്നങ്ങൾ 

ഹാജർ – നിങ്ങെുളട കുട്ടിയുളട  ാജർ ദിനംപ്പതി 
നിരീക്ഷിക്കുകയും പ്ശദ്ധാപൂർവ്വം വിസ്മരിക്കളെടുകയും 

ളചയ്യുന്നതാണ്  ാജർ ഓഫീസർ. സ്കൂെിൽ നിങ്ങൾ 

വായിക്കുന്നതും മനസ്സിലാക്കാവുന്നതും ഒരു  ാജർ നയം 

ഉെ്. 

സവഭാവം - എല്ലാവർക്കുമുള്ള സുരക്ഷിതവും സന്തുഷ്ടവും 

കാത്തുസൂക്ഷിക്കക്കണ്ട എല്ലാ വിദ്യാല്യങ്ങൾക്കും സ്കൂളിന് 

വയക്തമായ പരരുമാറ്റ നിയമങ്ങൾ ഉണ്ട്. കുട്ടികൾ 

ചില്ക്കപാൾ വീണുകയാപണന്ും ഞങ്ങൾ ഉൾപപട്ട കുട്ടികപള 

പ്രദ്ധിക്കുകയും സാഹചരയപത്ത രരിഹരിക്കാൻ 

സഹായിക്കുകയും പചയ്യുന് ഒരു മുതിർന്യാൾ ഇത് 

കകകാരയം പചയ്യും എന്് ഞങ്ങൾ മനസ്സില്ാക്കുന്ു. 

ഭീഷണിപപടുത്തൽ - സ്കൂൾ എല്ലാ ഭീഷണിപപടുത്തല്ുകളും 

വളപര പ ൌരവമായി എടുക്കുന്ു, ഒപം പ്രശ്നങ്ങൾക്കും 

പ്രശ്നങ്ങൾ രരിഹരിക്കുന്തിനും കുട്ടികക്കളാടും 

കുടുംബക്കത്താടും ഒപം പ്രവർത്തിക്കുന്ു. സ്കൂളിന് നിങ്ങൾ 

വായിക്കാനും മനസില്ാക്കാനും ഒരു ഭീഷണി വിരുദ്ധ 

നയമുണ്ട്. 

ആക്കരാ യവും സുരക്ഷിതതവവും - മുതിർന്വരും കുട്ടികളും 

സുരക്ഷിതമായ ഒരു രരിതസ്ഥിതിയിൽ 

പ്രവർത്തിക്കുന്ുപണ്ടന്് ഉറപാക്കുന്തിന് സ്കൂളിപല് 

എല്ലാവരും ഉത്തരവാദ്ിത്തമുള്ളവരാണ്. സ്കൂളിൽ 

വയക്തമായ ആക്കരാ യം, സുരക്ഷാ നയം ഉണ്ട്. സ്കൂളിൽ 

എപന്തങ്കില്ും അരകടങ്ങൾ കകകാരയം പചയ്യാൻ സ്കൂൾ 

ആദ്യം രരിരീല്നം നൽകിയിട്ടുണ്ട്. 

ഓകണലൻ സുരക്ഷിതതവം - വിർചവൽ ക്കല്ാകത്ത് കുട്ടികപള 

സംരക്ഷിക്കുന്തിൽ സാക്കങ്കതികവിദ്യ ഒരു പ്രധാന രങ്ക് 
വഹിക്കുന്ുപവന്് സ്കൂൾ മനസ്സില്ാക്കുന്ു. 
മാതാരിതാക്കപള രിന്തുണയ്ക്ക്കാൻ, സ്കൂളിക്കനയും 

വീട്ടിപല്യും നിങ്ങളുപട കുട്ടികപള സുരക്ഷിതമായി 
നില്നിർത്താൻ സഹായിക്കുന്തിനുള്ള ഓകണലൻ 

സുരക്ഷിതതവ വിവരങ്ങളാണുള്ളത്. 

രരാതികൾ - നിങ്ങളുമായി അപല്ലങ്കിൽ നിങ്ങളുപട 

കുട്ടിയുമായി സ്കൂൾ പ്രവർത്തിക്കുന്പതങ്ങപന 

എന്തിപനക്കുറിച്ച് എപന്തങ്കില്ും രരാതി ഉപണ്ടങ്കിൽ, 

ഞങ്ങക്കളാട് സംസാരിക്കാൻ ഞങ്ങൾക്ക് ആത്മവിരവാസം 

ഉണ്ടാകും. എല്ലാ പ്രയാസങ്ങളും രരിഹരിക്കാൻ നിങ്ങക്കളാട് 

സംസാരിക്കാൻ പഹഡ് ടീച്ചർ എക്കപാഴും സന്തുഷ്ടരാണ്. 

നിങ്ങൾക്ക് വല്ിയ വിഷയം ഉണ്ടാകാതിരിയ്ക്ക്കാനായി ഒരു 
ആരങ്കയുടനീളം ഞങ്ങൾക്ക് നിങ്ങക്കളാട് സംസാരിക്കക്കണ്ടത് 

നല്ലതാണ്. പ്രശ്നം രരിഹരിക്കപപട്ടതായി നിങ്ങൾക്ക് 
ക്കതാന്ുന്ിപല്ലങ്കിൽ, നിങ്ങളുപട ആരങ്കകപള 

ഭരണസംവിധാനവുമായി നിങ്ങൾക്ക് 
ഉയർത്താനാകും.സ്കൂളിന്പറ രരാതി പ്രപ്കിയകൾ 

നിങ്ങൾക്ക് സ്കൂളിന്പറ പവബ്കസറ്റിൽ കാണുവാൻ 

സാധിക്കുന്താണ്.  

എന്താണ് ഒരു സ്കൂൾ ളചഡയ്യെത് 

ഒരു കുട്ടിക്ക് സ്കൂെിൽ ഡപാകാനും 

സുരക്ഷിതരായി ജീവിക്കാനും കഴിയണം, 

അതിലൂളട അവർക്ക് ഏറ്റവും മികച്ചത് 

ഡനടാനാകും 

ഈ സ്കൂെിൽ ഡജാലി ളചയ്യുന്ന അളലെങ്കിൽ 

സന്നദ്ധരായവളര പരിഡശാധിച്ച് 
ആളരങ്കിലുളമാളക്ക കുട്ടികെുളട 

സംരക്ഷണത്തിലും സുരക്ഷിതതവത്തിലും ഡജാലി 
ളചയ്യാനും  അവളര എങ്ങളന 

ബാധിക്കണളമന്നും പരിശീലിെിക്കുന്നു. 

• സ്കൂെിന്റ ഒരു ആശങ്ക എഡൊൾ 

ഉദഡബാധിെിക്കളെടുഡപാൾ എന്താണ് 

ളചഡയ്യെത് എന്നറിയാൻ കൂടുതൽ പരിശീലനം 

ഡനടിയ സഡഫഗറിംഗിനുള്ള ഒരു  ിളസൽറ്റഡ് 

ഡസഫഡഗാർസിംഗ് ലീഡ് ( ി.എസ്.എൽ.) ഉെ്. 

 ി എസ് എൽ ആണ്: 

ആന്ററി-ഭീഷണി ചാപയൻ ആണ്: 

ഇ-ഡസഫറ്റി ചാപയൻ: 

പാസ്റ്ററൽ ളകയർ വർക്കർ ആണ്: 

തടയൽ ലീഡ് ആണ്: 

നിങ്ങെുളട കുട്ടിളയക്കുറിഡച്ചാ മളറ്റാരു കുട്ടിളയ 

കുറിഡച്ചാ ഞങ്ങൾ എഡൊളഴങ്കിലും 

പ്ശദ്ധിക്കുളന്നങ്കിൽ ഞങ്ങൾ എലൊയ്പഡൊഴും 

നിങ്ങഡൊട് പ്ശദ്ധഡയാളട ഞങ്ങഡൊട് 

സംസാരിക്കും. ചില സമയങ്ങെിൽ, കുട്ടികെുളട 

സാമൂ യ സംരക്ഷണം ഉൾളെട്ടിരിക്കുന്നതിന്റ 

മുപ് നിങ്ങൾളക്കാെം ആശങ്കകൾ 

പങ്കുവയ്പക്കാൻ കഴിയിലെ. ഈ സ്കൂെിന്റ ഒരു 
സുരക്ഷാ സംവിധാനമുെ്. ഇക്കാരയം 

സംബന്ധിച്ച് കൂടുതൽ പറയുന്നു, നമ്മൾ 

ഡപാലീസുകാരുളടഡയാ കുട്ടികെുളട 

ഡസവനത്തിഡലാ സംസാരിഡക്കെതാണ്. ഈ 

നയത്തിന്റളറ ഒരു പകർെ് നിങ്ങൾക്ക് എങ്ങളന 

കാണാൻ കഴിയുളമന്നതിളനക്കുറിച്ച് 
ഞങ്ങഡൊട് പറയുക. 

സവയം സുരക്ഷ സകവരിക്കാൻ ഞങ്ങൾ 

നിങ്ങെുളട കുട്ടിളയ 

സ ായിക്കുംഉദാ രണമായി 
ആഡരാഗയകരമായ ഭക്ഷണ രീതി,ആന്ററി 
ഭീഷണിളെടുത്തൽ,ഇ-സുരക്ഷ,നലെ 
ബന്ധങ്ങൾ,മദയം മയക്കുമരുന്ന് 
ഡബാധവൽക്കരണം,തീപ്വവാദം തടയൽ. ഈ 

പാഠഭാഗങ്ങെുളട ഭാഗമായി കുട്ടിയുളട 

സുരക്ഷളയക്കുറിച്ച് ഡവവലാതിളെടുകഡയാ 

പ്ശദ്ധിക്കുകഡയാ ളചയ്യുകയാളണങ്കിൽ 

എന്തുളചയ്യണളമന്ന് അവഡരാട് പറയളെടും. 

എന്താണ് മാതാപിതാക്കൾ / ളകയർസ് 



 

എന്താണ് സുരക്ഷിതതവം? 

എലൊ കുട്ടികെും ളചറുെക്കാർക്കും ചുറ്റുമുള്ള 

മുതിർന്നവളര അവരുളട ചുറ്റുപാടിൽ നിന്ന് 
സുരക്ഷിതമായി സൂക്ഷിക്കുന്നുളവഡന്നാ 

അളലെങ്കിൽ സവയം മുറിളെടുത്തുന്നതിഡനാ 

ഡവെി ഉറെുവരുത്തണം. 

എലൊ കുട്ടികൾക്കും ഏറ്റവും മികച്ച ഡനട്ടങ്ങൾ 

ഉൊക്കുവാൻ ഡവെ നടപടികൾ 

എടുക്കുന്നതിനാണിത്. 

 

 

ഇത് എങ്ങളന ളചയ്യാം? 

എലൊ കുട്ടികെും യുവാക്കെും 

ഉറെുവരുത്തണം: 

 നന്നായി പരിപാലിക്കളെടുന്നു 

 ആഡരാഗയകരമാണ് 

 സുരക്ഷിതമാണ് 

 ജീവിതത്തിളല ഏറ്റവും മികച്ച സാധയതകൾ 

ഉെ് 

കൂടാളത 

 കുട്ടികെിലും യുവജനങ്ങെിലും ഡജാലി 
ളചയ്യുന്ന എലൊ ആെുകെും അങ്ങളന 

സുരക്ഷിതവും സുരക്ഷിതവുമാണ് 

 കുട്ടികെും ളചറുെക്കാരും 

സുരക്ഷിതരായിട്ടുള്ള എലൊ സ്ഥലങ്ങെും. 

 

സംരക്ഷിക്കൽ 

 കുട്ടികൾക്കും യുവജനങ്ങൾക്കും അവരുളട 

കുടുംബങ്ങൾക്കും പിന്തുണ നൽകുക 

 ആവശയളമങ്കിൽ മറ്റ് ആെുകളെ സ ായിക്കുക 

 ആരംഭത്തിഡലയുള്െ  സ ായം-ഒരു കുട്ടി 
അളലെങ്കിൽ യുവാവിന്റ സ ായം 

പരിരക്ഷണം ഡപാലുള്ള നിരവധി 
പ്പശ്നങ്ങൾ ഉൾളെടുന്നു.. 
 ഭീഷണിളെടുത്തൽ 

 മുൻവിധി 
 അഗ്നി സുരകഷ 

 ബാലപീ നം 

 ഓടിളച്ചറിഞ്ഞു.               
 കഴിക്കുന്ന ഡരാഗങ്ങൾ 

 കുട്ടികെുളട സംരക്ഷണം 

 വിഷാദം 

 മാനസികാഡരാഗയ പ്പശ്നങ്ങൾ 

 കുട്ടികൾ കാണുന്നിലെ 
വിദയാഭയാസം 
ഗതാഗത, ളറയിൽ , ജല സുരക്ഷിതതവം 

 

ദുരുപഡയാഗം തിരിച്ചറിഞ്ഞു 
ഏറ്റവും തീപ്വമായ അവസാനം കുട്ടികളെ 

സംരക്ഷിക്കുന്നതും അപമാനത്തിൽ നിന്നുള്ള 

യുവാക്കെും സുരക്ഷിതമാണ്. 

 

18 വയസ്സിൽ താളഴയുള്ള ആർക്കും ഡദാഷം 

ളചയ്യളെടുകഡയാ  അളലെങ്കിൽ അവഗണനഡയാ 

ളചയ്യാത്തഡൊൾ കുട്ടികെുളട ദുരുപഡയാഗം 

ആണ്. 

 

ചിലഡൊൾ ഒരു കുട്ടി അളലെങ്കിൽ യുവാവിളന 

അപരിചിതരാഡലാ മളറ്റാരു കുട്ടി അളലെങ്കിൽ 

ളചറുെക്കാരഡനാ ദുരുപഡയാഗം ളചയ്യാൻ 

കഴിയും, പഡക്ഷ സാധാരണയായി അവർക്ക് 
ഡദാഷം ളചയ്യുന്ന വയക്തിളയ അവർ 

തിരിച്ചറിയും, ഉദാ. കുടുംബാംഗഡമാ  

അളലെങ്കിൽ അവരുളട സാമൂ ിക 

ശ ംഖലയിൽ ളപട്ട  ആളരങ്കിലുഡമാ 

 

കുട്ടികൾക്കും യുവാക്കെും 

എങ്ങിളനളയങ്കിലും ദുരുപഡയാഗം 

ളചയ്യാറുെ്, ഉദാ രണത്തിന്റ വീട്ടിൽ, സ്കൂൾ 
, ഇന്ററർളനറ്റിൽ, ഒരു പ്പാഡദശിക സ്ഡപാർട്ട് 
ളസന്ററർ അളലെങ്കിൽ സ്കൂൾ ക്ലബ്ബ് മുതലായവ. 

ചിലഡൊൾ മറ്റാളരങ്കിലും അറിയാം, പളക്ഷ 

ഗയാങ്സസ്, യൂത്ത് അപ്കമം 

  ളപൺ 

ജനഡനപ്രിയത്തിലും 

അംഗവിഡേദം 

  ഗാർ ിക പീ നം 
  പ്കിമിനൽ ചൂഷണം 

  ഡറാഡ് സുരക്ഷ 

  സലംഗിക ചൂഷണം 

  കുട്ടികളെ കടത്തൽ  
ആധുനിക അടിമത്തം 

  മയക്കുമരുന്ന് 
  സവയം ഉപപ്ദവിക്കൽ 

  ഇ സുരക്ഷ 

  ആഡരാഗയം & സുരക്ഷ 

പ്പശ്നങ്ങൾ 

  റാ ിസക്കഡസഷൻ 

തടയുക 

ദുരുപഡയാഗം 
നാല് പ്പധാന തരം 

ദുരുപഡയാഗങ്ങൾ ഉെ്: 
സവകാരികവും ശാരീരികവും 
സലംഗികതയും അവഗണനയും. 

മാനസിക പീ നം 
മാതാപിതാക്കൾ / ളകയർഡസ്റ്റഴ്സ് 
അളലെങ്കിൽ മറ്റുള്ളവർ തങ്ങെുളട 
കുട്ടികൾക്ക് മതിയായ സ്ഡന വും 
പ്ശദ്ധയും നൽകാളത അളലെങ്കിൽ 
അവർ ഭീഷണിളെടുത്തുഡപാൾ, 
അപമാനിക്കുകഡയാ അളലെങ്കിൽ 

അവളര ളവറുക്കുകഡയാ 
ളചയ്യുഡപാൾ അത് അവളര വഞ്ചി, 
പിൻമാറ്റം, ആപ്കമഡണാത്സുകത, 

അളലെങ്കിൽ അവരുളട 
ളപരുമാറ്റത്തിൽ 

അസവസ്ഥനാക്കുന്നു. 
ശാരീരിക ദുരുപഡയാഗം 

മാതാപിതാക്കൾ / ളകയർഡസ്റ്റഴ്സ് 
അളലെങ്കിൽ മറ്റുള്ളവർ മനഃപൂർവ്വം 
ഒരു കുട്ടിക്ക് അളലെങ്കിൽ യുവാവിൽ 
പരിഡക്കൽക്കുകഡയാ അളലെങ്കിൽ 

മളറ്റാരാെുളട ശാരീരിക 
പീഢനത്തിൽ നിന്ന് 

രക്ഷളെടുകഡയാ ളചയ്യരുത്. 
സലംഗിക അധിഡക്ഷപം 

ഇത് ഒരു കുട്ടിഡയാ യുവതിഡയാ 
സലംഗിക പ്പവർത്തനങ്ങെിൽ 

ഏർളെടാൻ 
നിർബന്ധിതരാവുകഡയാ ഡപ്പരണ 
ളചലുത്തുകഡയാ ആണ് ളചയ്യുന്നത്. 
അത് ഉയർന്ന രക്തളച്ചാരിച്ചിൽ 
ഉൾളെടുന്നിലെ, സംഭവിക്കുന്നത് 

സംബന്ധിച്ച് കുട്ടിളയ 
ഡബാധയളെടുത്തിഡയാ അലെഡയാ. 

അവഗണിക്കുക 
ഭക്ഷണം, വസ്പ്തം, പാർെിടം, 

ആഡരാഗയപരിചയം 
എന്നിവയ്പക്കായി ഒരു കുട്ടിളയ 

അളലെങ്കിൽ യുവാവിളന 
ആവശയമായി വരുഡപാൾ ഒരു 

രക്ഷകർത്താഡവാ / 
രക്ഷകർത്താക്കഡൊ 

പരാജയളെടുകഡയാ അളലെങ്കിൽ 
സുരക്ഷിതമലൊത്ത അളലെങ്കിൽ 

സുരക്ഷിതമലൊത്ത അവഡശഷിെിച്ച് 
ശരിയായ ഡമൽഡനാട്ടം ഇലൊളത 
കുട്ടികളെ ഉഡപക്ഷിക്കുകഡയാ 
ളചയ്പതാൽ പരാജയളെടുക. 

 
ഗാർ ിക പീ നം 

നിയപ്ന്തിതഡമാ നിര്ബന്ധിതഡമാ 
ഭീഷണി ളെടുത്തുന്നഡതാ ആയ 
ളപരുമാറ്റം,16 വയഡസ്സാ അതിൽ 
കൂടുതഡലാ പ്പായമായ അടുത്ത 

പങ്കാെികഡൊ കുടുംബാംഗങ്ങഡൊ 
ആയവരിൽ നിന്നുള്ള ലിംഗ ഡഭദഡമാ 
സലംഗികതഡയാ പരിഗണിക്കാത്ത 

അപ്കമഡമാ ദുരുപഡയാഗഡമാ 


